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Soziale Arbeit im
Gemeinwesen

Lebensstile und Milieus

vom Lebensstandard
iber Lebensqualitat
zu Lebensstilen

und Milieus



Lebensstile und Milieus

Lebensstandard

Forderung nach:
Befriedigung der Grundbediirfnisse

(Essen, Wohnen, Arbeit, Sicherheit)
Erhohung des materiellen Lebensstandards

(Gebrauchs- und Konsumgdter, Lohn, Urlaub, Zulagen)

Kritik an:

Ungleichverteilung des erwirtschafteten Reichtums

Grenzen des Wachstums, Umweltverschmutzung/-zerstorung



Lebensstile und Milieus

Wohlstandsentwicklung:

Erkennbar an:
e Einkommensentwicklung,
e Verbreitung von Gebrauchs-/Konsumgutern,

e GroBe und Ausstattung der Wohnung



Lebensstile und Milieus

1. Einkommensentwicklung

Anstieg der Einkommen pro Kopf:
1800 - 1950 in 50 Jahren um das Dreifache,
1950 - 1980 in 30 Jahren um das Funffache.

(Vgl. Datenreport)



Lebensstile und Milieus

2. Wohnungsentwicklung

Anstieg der Wohnflache pro Kopf:

1950 etwa 14 gm pro Person,

2002 etwa 42 gm pro Person.
Anteil Wohnungen mit Bad, WC, Zentralheizung:

1978 - 1998 von 65% auf 95%.

(Vgl. Datenreport 2006)



Lebensstile und Milieus

Allgemeiner Wohlstand + soziale
Absicherung = Freizeit wird wichtiger

Umwertung von Arbeit :

zwischen Erwerbsarbeit, Hausarbeuit,
Erziehungsarbeit, gemeinnutziger Arbeit, etc.

Veranderungen von Erwerbsquote,
Arbeitszeiten und Urlaubstagen



Erwerbsquoten, BRD 1950 - 1998

Anteil der Erwerbspersonen pro 100 Mannern/Frauen
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Quelle: Statistisches Bundesamt (2000) (Hrsg.): Datenreport 1999, Bonn, S. 88.

Ruckgang der durchschnittlichen Arbeitszeiten:
von 40 Wochenstunden in 1975 auf 37 Stunden in 1998;

Ausweitung tariflicher Urlaubstage:
1960 bis 1984 von 12,5 auf 29 Werktage

—e— Manner
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verh.Frauen

—m— Frauen

1950 60 70 80 85 91 93 95 97 98




Lebensstile und Milieus

quantitative und qualitative Erhohung des
Bildungsgrades der Bevolkerung

Wichtige Voraussetzung fur:

Dienstleistungsorientierung (Tertiarisierung)
Veranderung von Lebensformen.

Veranderungen von Erwerbsquote,
Arbeitszeiten und Urlaubstagen



Schulbesuch 13-jahriger Schiler
flheres Bundesgebiet 1960
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Quelle: Statistisches Bundesamt (Hrsg.): Datenreport 1999, Bonn, S. 59

Unter den heute 20 - 25 Jahrigen haben etwa 35% der Frauen und ca. 31%
der Manner einen Fachhochschul- oder Hochschulabschluss. Unter den heute
50 - 55 Jahrigen sind es nur ca. 12% der Frauen und ca. 21% der Manner mit

Fachhochschul- oder Hochschulabschluss. (Datenreport 1999, S. 76f.)
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Anteile allgemeinbildender Schulabschlisse, nach Altersgruppen,

BRD, Stand: April 1998
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Quelle: Statistisches Bundesamt (Hrsg.): Datenreport 1999, Bonn, S. 77.

Wahrend die Altersjahrgange ab 60 nur zu knapp 20%

einen ,hoheren Bildungsabschluss" haben, liegt der Anteil

bei den 20 bis 30 Jahrigen bei Gber 50%.




Lebensstile und Milieus

Mit verbesserten Bildungs- und
Erwerbschancen von Frauen ergaben sich...

neue Optionen an Lebensformen

bei verandertem Rollenverstandnis vor
allem von Frauen...



Lebensstile und Milieus

Einstellung zur Berufstatigkeit von
Frauen und Muttern

Wohlfahrtssurvey zwischen 1984 und 1998:

1996 meinten immer noch die Halfte (1982: 70%) der
Befragten, eine Frau solle lieber zu Hause bleiben und sich
um Haushalt und Kinder kimmern, wenn der Mann voll im
Berufsleben steht. (Quelle: Allbus 1980 — 1998)



Lebensstile und Milieus

Einstellung zur Berufstatigkeit von
Frauen und Muttern:

Wahrend die alteren Frauen zu Uber 75% lieber
Hausfrau waren/sind und zu 2/3 meinen, Mutter
sollten nicht berufstatig sein, gaben nur knapp
50% der jungeren nicht erwerbstatigen Frauen an,
lieber Hausfrau zu sein.

(Datenreport 1999. S. 516)



Forderung:

Kritik:

Forderung:

Kritik:

Forderung:

Voraussetzungen:

Lebensstandard

Befriedigung der Grundbediirfnisse

(Essen, Wohnen, Arbeit, Sicherheit)

Erhdhung des materiellen Lebensstandards
(Gebrauchs- und Konsumgtiter, Lohn, Urlaub, Zulagen)

Ungleichverteilung des erwirtschafteten Reichtums
Grenzen des Wachstums, Umweltverschmutzung/-zerstérung

Lebensqualitat

Allgemeiner und gleicher Wohlstand
Verantwortung flir soziale und natirliche Umwelt
Qualitat statt Quantitat

mangelnde Autonomie/Verantwortungsdelegation
uberfllssige Birokratie

Lebensstile
mehr Souveranitat flr eigene Lebensgestaltung

allgemeiner Wohlstand (Einkommen, Lebensstandard, etc.)
Bildungsexpansion (steigender Anteil hoherer Abschliisse)
hdhere Bildungsabschliisse bei Frauen

Tertiarisierung (mehr Frauenarbeitsplatze, mehr Teilzeitplatze)
hdéhere Frauenerwerbsquote

weniger Arbeit, mehr Freizeit (Arbeitszeitverklirzung, Teilzeit)
verandertes Rollenverstandnis

Quelle: Eigene Darstellung Becker nach Ausfiihrungen von Schwengel 1988




Abbildung 18: Einfliisse auf Lebensstilbildung

Produktivititssteigerung
Kostenminimierung
Rationalisierung
Qualitatsmanagement

o

Flexibilisierung

von Produktion
Produktionsprozessen
und von Arbeitsplatzen

Internationale Arbeitsteilung

Produktionsverlagerungen

Zentralisierung von Unternehmensfunktionen

Rationalitatsdenken

betriebswirtschaftliche Optimierung
Wettbewerbsorientierung

Konkurrenzdenken

Anforderungen an

Flexibilitat und Mobilitat

durch standige Veranderungen von
Tatigkeitsfeldern, Berufs- und
Zeitstrukturen

Quelle: Eigene Darstellung Becker, 2003




Rationalitatsdenken Anforderungen an

betriebswirtschaftliche Optimierung Flexibilitat und Mobilitat

Wettbewerbsorientierung durch standige Veranderungen von

Konkurrenzdenken Tatigkeitsfeldern, Berufs- und
Zeitstrukturen

Unsicherheiten im Erwerbsverlauf

Unsicherheiten der Lebensperspektive

rationale Lebensfiihrung Offenhalten von Optionen

Verdrangung von Sinnfragen beruflicher und privater Art

Jinstrumentelle Rationalitat" keine langfristige Bindungen und
biografische Festlegungen

Quelle: Eigene Darstellung Becker, 2003



rationale Lebensfiihrung / \ Offenhalten von Optionen

Verdrangung von Sinnfragen beruflicher und privater Art
Jnstrumentelle Rationalitat™ keine langfristige Bindungen und

biografische Festlegungen

Gegenwartsorientierung
¢ berufliche Eingebundenheit und Fremdbestimmung,
e Effizienzdruck in Beruf und Freizeit,
o steigende , Opportunitatskosten™ angesichts erweiterter Chancen, abnehmender
Sicherheiten und zunehmender Risiken langfristiger Bindungen und Festlegungen,
¢ Instrumentelle Rationalitat",
fihren zu
e Bedurfnissen und Fahigkeiten nach
Gestaltung und Nutzung der eigenen privaten Umgebung,
e demonstrativem Konsum, ,just-in-time-Befriedigung",
¢ hedonistischen, individualistischen und entsolidarisierenden Haltungen,
e starker psychischer Belastung und Suche nach Verzauberung von Ort und Situation

Quelle: Eigene Darstellung Becker, 2003



Gegenwartsorientierung
¢ berufliche Eingebundenheit und Fremdbestimmung,
e Effizienzdruck in Beruf und Freizeit,
¢ steigende ,Opportunitatskosten™ angesichts erweiterter Chancen, abnehmender
Sicherheiten und zunehmender Risiken langfristiger Bindungen und Festlegungen,
e Instrumentelle Rationalitat",
filhren zu
e Bedirfnissen und Fahigkeiten nach
Gestaltung und Nutzung der eigenen privaten Umgebung,
e demonstrativem Konsum, ,just-in-time-Befriedigung®,
¢ hedonistischen, individualistischen und entsolidarisierenden Haltungen,
e starker psychischer Belastung und Suche nach Verzauberung von Ort und Situation

I

Selbstverwirklichung
als zentraler Wert und neues Leitbild methodischer Lebensflihrung
Genuss, SpaB und Erlebnisorientierung im Mittelpunkt

Ausdifferenzierung von Lebensstilen
Versicherung eigener Identitat
Stil schnell veranderbar, zu wechseln wie Rollen

Freizeit als soziale Institution zum individuellen Stilausdruck

Quelle: Eigene Darstellung Becker, 2003




Forderung:

Kritik:

Forderung:

Kritik:

Forderung:

Voraussetzungen:

Lebensstandard

Befriedigung der Grundbediirfnisse

(Essen, Wohnen, Arbeit, Sicherheit)

Erhdhung des materiellen Lebensstandards
(Gebrauchs- und Konsumgtiter, Lohn, Urlaub, Zulagen)

Ungleichverteilung des erwirtschafteten Reichtums
Grenzen des Wachstums, Umweltverschmutzung/-zerstérung

Lebensqualitat

Allgemeiner und gleicher Wohlstand
Verantwortung flir soziale und natirliche Umwelt
Qualitat statt Quantitat

mangelnde Autonomie/Verantwortungsdelegation
uberfllssige Birokratie

Lebensstile
mehr Souveranitat flr eigene Lebensgestaltung

allgemeiner Wohlstand (Einkommen, Lebensstandard, etc.)
Bildungsexpansion (steigender Anteil hoherer Abschliisse)
hdhere Bildungsabschliisse bei Frauen

Tertiarisierung (mehr Frauenarbeitsplatze, mehr Teilzeitplatze)
hdéhere Frauenerwerbsquote

weniger Arbeit, mehr Freizeit (Arbeitszeitverklirzung, Teilzeit)
verandertes Rollenverstandnis

Quelle: Eigene Darstellung Becker, 2003 nach H. Schwengel 1988




Bildung/

A Bildungs-/ (Berufsstellung/
Einkommens- Einkommen):
Achse hoch

Denkstil/

A kognitive

Differenziertheit:
komplex

Selbstverwirklichungsmilieu

Reguliertheit/Handlungsstil: Spontaneitét
Ich-verankerte Selbsteinordnung

Niveaumilieu

Hochkulturschema:

-kontem plativer Genuf}
-antibarbarische Distinktion
-perfektion.Lebensphilosophie

Integrationsmilieu

Spannungsschema:
-actionorientierter Genul}
-antikonventionelle Distinktion
-NarziBmus als Lebensphilosophie

Unterhaltungsmilieu

Reguliertheit/Handlungsstil: Ordnung
Welt-verankerte Selbsteinordnung

Trivialschema:

-Gemiitlichkeit als GenuB3form
-antiexzentrische Distinktion
-Harmonie als Lebensphilosophie

Harmoniemilieu

Bildung/

(Berufsstellung/

Einkommen):
niedrig

v

Denkstil/

kognitive

Differenziertheit:
einfach

>

Altersachse



A Selbstverwirklichungsmilieu Niveaumilieu

-Spontaneitat -Ordnung
-Komplexitat -Komplexitat
»Ruhestorer* ,Eingebildete “
Bildungs-/
Einkommens-
Achse '
Unterhaltungsmiliey Harmoniemilieu
-Spontaneitat -Ordnung
-Einfachheit -Einfachheit
, Primitive “ ,Spiefler
Altersachse




Bildungs-/
Einkommens-
Achse

A

Wahlmilieus
-auBerhausliche
Orientierung;
-Offentlichkeit

Wohnmilieus
-nahraumliche
Orientierung;

-Privatbereich

Altersachse



Kinderlose Kinderlose
junge alte
Menschen Menschen

Familienorientierte

mittlere
Altersgruppen




Bildungs-
Einkommens-
Achse

Politisch
weniger/anders

Interessierte

Politisch
Interessierte,
Aktive

Politisch Desinteressierte
und Passive

Altersachse



Bildungs-
Einkommens-
Achse

Jungere
,Selbst-
beschaftigte®

Interessiert an
Offentlichem
Engagement

Nicht interessiert an 6ffentlichem
Engagement, eher an Privatbereich

Altersachse

>



A

Bildung/
Einkommen — Wahlmilieus
Niveaumilieu
Interesse an offentlichem
Engagement
Selbst- /\
verwirk- X 4
lichungs-
Milieu
politisches
Engagemen
Unterhaltgs.-
Milieu Politisches Interesse
Integrations-
Milieu
Familienorientierung
Y4 Harmoniemilieu
Wohnmilieus —

>

Alter

Quelle: Figene Bearbeitung nach dem Milieukonzept von Schulze (1997) und dem Lebenslagenkonzept von
Hradil (1999).
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